
Pré-requis
Aucun pré-requis

Méthodologie

Débat

Étude de cas
Ateliers pratiques

Présentations et des vidéos

Session de Q & A 

Evaluation
QCM ou quiz (Google forms
ou Wooclap)

Dates
Le 25 Mars 2026

Durée
7h soit 1 journée de formation

Accessibilité
La formation se tiendra au Palm
2 av des Arawaks. Fort-de-France
Martinique
 L’accès aux P.M.R est assuré par
l’établissement.

Tarifs
600€HT pour 7h de formation
incluant la  prestation hôtelière
(salle, pause et déjeuner) pour un
groupe de 30 apprenants maximum.

Public cible

Médecins, Secrétaires, TIM, DSI
Cadres de santé

Directions en santé
RH, achats, logistique, PSDM

Et tous les acteurs de la santé

IA EN SANTÉ‌IA EN SANTÉ‌
Formation

Objectifs 

Comprendre les concepts
fondamentaux de l'IA
générative.
Intégrer l'IA dans son quotidien.
S'approprier les enjeux et les
possibilités offertes par l'IA
générative.
Apprendre à créer des contenus
engageants.
Déployer une démarche IA
générative dans son équipe ou
sa structure.
Maitriser l'art du prompt pour
les principaux outils de l'IA
générative.

Coordonnateur Administratif : Julie Acamer
Email : assistante@medipole.eu 
Téléphone : +262 6 93 70 48 40

Coordonnateur de formation et référente handicap : Davina FAURIE
Email : davinafaurie@medipole.eu 
Téléphone : +262 6 92 00 46 40

Description de la formation : 
L’Intelligence Artificielle générative révolutionne le monde du travail. Elle automatise, elle accélère, elle crée.
Mais au-delà de la performance, elle questionne nos pratiques professionnelles, nos organisations et même
notre rapport à l’intelligence humaine.

Génération de textes, images, illustrations, photos, vidéos, code informatique … Les possibilités semblent
infinies ! 

L’objectif de cette formation est :
-de permettre aux apprenants de découvrir et de maitriser les principaux outils de l’IA générative afin de les
intégrer dans leurs pratiques professionnelles quotidiennes pour plus d’efficacité, de gain de temps et de
créativité.  

-de faire de l’IA un levier pour alléger la charge mentale des professionnels, libérer du temps et remettre
l’humain au cœur des pratiques.
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Horaire Objectif Contenu
Méthodes
d’apprentissage

Moyens
pédagogiques

Évaluations
formatives

9h00 - 9h15 Se présenter Présentation et tour de table Échanges interactifs,
présentation orale

Tour de table, support de
présentation

Observation de la
participation

9h15 - 9h30
Introduction de la
formation

Exemples concrets : Illustrer tout le potentiel de
l’IA générative

Illustration, démonstration Exemples projetés,
démonstrations live

Questions-réponses

9h30 - 10h00

Maitriser l'art du
prompt pour les
principaux outils de
l'IA générative

Atelier pratique : Bonne pratique du prompting et
exemples. Formuler des demandes claires,
structurées et contextualisées pour obtenir des
résultats fiables.

Atelier pratique,
apprentissage par la
pratique

Ordinateurs, outils d’IA
générative (ChatGPT,
etc.)

Exercices pratiques,
feedback formateur

10h00 - 10h50
Intégrer l'IA dans
son quotidien

ChatGPT et autres IA génératives : text to text, text
to image, text to video. Panorama des outils :
ChatGPT, Gemini, Copilot, Claude, Mistral,
Perplexity… Outils de transcription et présentation :
dicte.ai, Gamma, Greenpark, NotebookLM.

Apprentissage
exploratoire, présentation
guidée

Démonstrations d’outils,
supports visuels

Échanges oraux, quiz
rapide

10h50 - 11h00 Pause

11h00 - 12h00

Comprendre les
concepts
fondamentaux de
l'IA générative

Apports théoriques : fonctionnement des LLM, ML
et DL. Limites, droits d’auteur, biais, sécurité,
gouvernance.

Apports théoriques,
analyse de cas

Support de cours,
schémas explicatifs,
diaporama

Questions-réponses,
mini-quiz

12h00 - 12h30 Débat Échanges interactifs avec les apprenants Débat participatif Échanges collectifs,
animation du formateur

Évaluation orale
informelle

12h30 - 13h30 Pause déjeuner
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Horaire Objectif Contenu
Méthodes
d’apprentissage

Moyens
pédagogiques

Évaluations
formatives

13h30 - 15h00
Apprendre à créer
des contenus
engageants

Atelier pratique : “Quels sont les usages imaginés
dans vos pratiques professionnelles ?” Exemples
d’usages (dictée, traduction, veille, création de
contenus, etc.). Mise en commun et proposition
d’outils adaptés.

Atelier collaboratif,
co-construction, mise
en pratique

Ordinateurs, outils d’IA,
supports collaboratifs

Production de contenu,
retours formateur/ pairs

15h00 - 15h50

S'approprier les
enjeux et les
possibilités
offertes par l'IA
générative

Évolution des métiers, IA en santé, expérience
patient, benchmark des outils utilisés.

Étude de cas,
réflexion collective

Exemples concrets,
benchmark d’expériences

Discussion collective,
feedback

15h50 - 16h00 Pause

16h00 - 16h45

Déployer une
démarche IA
générative dans
son équipe ou sa
structure

Synthèse des bonnes pratiques. Utilisation éthique,
charte, conduite du changement, intégration dans
les services hospitaliers.

Étude de cas, travail
en groupe, synthèse

Fiches pratiques,
exemples de chartes

Présentation orale,
restitution collective

16h45 - 17h00 Synthèse et
évaluation

Bilan, test de connaissance (QUIZZ) Bilan collectif,
évaluation des acquis

Quiz, échanges Quiz de fin de journée,
feedback oral
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